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12. El sacramento de la Confesion o Reconciliacion

«A quien vosotros perdonais sus pecados les quedaran perdonados.»

(Jesus)

HECHO DE VIDA

jUf! Lo de confesarse es muy pesado. Mira si tengo preguntas:

@ ¢, Qué es el pecado? ; Cuales son los pecados mortales y los veniales? Quienes les
i , . . ‘2
[/j@g’-\ ) puede perdonar? ;Qué es el examen de conciencia? ;Quién puede perdonar los
! { . ., . .
Ly pecados? ¢ Yo he hecho pecados? ;Cuando? ; Como sé cuales he hecho? Hace mucho
&) . , .

tiempo que no hago pecados, no los noto. ; Cémo puedo hacer por no tener vergiienza?

COMPARTIMOS:

1. ¢ A todo el mundo le pasa igual?
2. Pecado mortal requiere:

1. Materia grave
2. Plena advertencia

3. Pleno consentimiento
3. Para confesarse bien:

1. Examen de conciencia

2. Dolor de los pecados
3. Arrepentimiento para no volver a realizarlos.
4. Decir los pecados al Confesor

5. Cumplir la penitencia

LA PALABRA DE DIOS

La tarde de ese mismo dia de su Resurreccién, los discipulos estaban a puertas cerradas por miedo

a los judios. Jesus se hizo presente alli, de pie en medio de ellos y les dijo:

«La paz esté con ustedes. Asi como el Padre me envi6 a mi, asi os envio a
vosotros.» Y soplo sobre ellos: «A aquellos que vosotros perdonais sus
pecados quedaran perdonados, a los que no los perdonais, no les quedara

perdonados.» Jn 20,19-23.
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AVERIGUAMOS:

1. ¢ Jesus entiendo la debilidad de los humanos y esta dispuesto a perdonar?

2. ¢Nunca se enoja?

3. ¢ Puede dejar de perdonar algun pecado?

OBJETIVO SEMANA

Acto de arrepentimiento o de contricion

Sefor mio Jesucristo, Dios y hombre verdadero, Creador, Padre y Redentor
mio, en quien creo, en quien espero, a quien amo mas que todas las cosas;
Me pesa de todo corazén de haberles ofendido, por ser tu quien sois, Bondad
infinita; y también me pesa, porque puede castigarme con las penas eternas
del infierno.

Ayudado de su divina gracia, y esperando en los méritos de su preciosa
Sangre, propongo no volver a pecar, confesarme, enmendarme y cumplir la

penitencia que me sera dada.
Amen.



