
Els 10 Manaments
de la Llei de Déu



Són un regal de Déu.

La tenim gravada al

nostre cor.

Amb el pecat el cor queda

brut i no veiem

els Manaments.

Déu els dona a Moisès.

Qui no fa cas es fa mal a ell i als altres.

Estan en negatiu per que quedi més clar.

Els complim per amor
Els 10 Manaments



Hi ha un ordre en les coses que 
estimem.

Primer Déu després els altres.

Quan compleixo els altres manaments 
compleixo aquest 

Els 10 Manaments

Estimaràs a Déu sobre totes les coses



Déu és sant i per tant el seu 
nom també.

Amb les coses sagrades no es 
juga.

Déu és el més digne de tots.

Amb Ell no podem fer broma.
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No prendràs el nom de 
Déu en va



Déu vol que un dia a la setmana 
dedicat a Ell.

També per descansar del treball.

Anem a Missa i fem coses que no 
ofenguin a Déu.
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Santificaràs les festes



Naixem a la vida i a l’amor 
vinculats a una família.

De joves ens cuiden i eduquen.

De grans els cuidem nosaltres.

Resar, respecte i obediència.
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Honraràs al pare i a la 
mare



L’odi és el contrari de Déu.

Tot el que sigui molestar, insultar, 
baralles, cops, ferides,... és fatal.

El cristià estima a tothom i 
perdona tot.
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No mataràs



Tractem a les persones amb 
respecte.

No podem veure com si fos 
una joguina.

Les dones i els homes 
respecten el cos dels altres.
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No faràs actes impurs



Respectem la propietat privada.

Les coses s’agafen amb 
permís.

Estudiar és aprofitar els diners 
dels pares.
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No robaràs



Respectem la veritat.

La mentira destrueix la 
confiança i l’amistat.

Cal tenir cura de l’honra dels 
altres.
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No diràs falsos testimonis 
ni mentires



Sóc com sóc. Déu m’ha fet així 
perquè li agrada.

El pudor guarda la puresa del 
cor.

La imaginació ens enganya, no 
li fem ni cas.
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No consentiràs 
pensaments ni desitjos 

impurs



Conformar-se amb el que tenim.

Deixar les coses.

Cuidar les coses dels altres 
com si fossin meves.

La cobdícia ens allunya dels 
altres.
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No desitjaràs els bens dels 
altres
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